
 

 

ŽIVOTOPIS 

 

 

 

Nikolina Skender rođena je 22.7.1976. godine u Zagrebu gdje je 1991.godine završila 

osnovnu školu Bartol Kašić u Zagrebu i Gimnaziju Tituš Brezovački također  u Zagrebu 

1995.godine. Fakultet za fizičku kulturu ( Kineziološki fakultet ), Sveučilišta u Zagrebu, 

upisuje 1995.godine gdje je diplomirala 2.7.2002. godine sa odličnim ( prosjek 4,63 ) i tako 

završila na trećem mjestu najuspješnijih studenata te godine. Stekla je visoku stručnu spremu i 

zvanje PROFESORA FIZIČKE KULTURE, sa dopunskom stručnom kvalifikacijom-osnovne 

kineziološke transformacije, a Kineziološki fakultet u Zagrebu 13.srpnja 2018.godine,izdaje 

joj potvrdu korištenja akademskog naziva MAGISTAR KINEZIOLOGIJE. Stručnu praksu 

završava 1999. godine, od 2005.-2006.godine stažira za pripravnika tjelesne i zdravstvene 

kulture, a stručni ispit je položila sa odličnim 2006. godine.  

 

Tijekom školovanja, aktivno se bavila sinkroniziranim plivanjem od 1993. godine u kojem 

postiže odlične rezultate-medalje te je bila aktivna natjecateljica u show dance formacijama  

( jazz dance ) u kojem  osvaja peto mjesto na svjetskom prvenstvu u Mađarskoj 1996. godine. 

Miss sporta-miss simpatičnosti je postala 1997.godine te je nastupala na raznim košarkaškim 

utakmicama kao plesna navijačica. Osvojila je zlato 2000.godine na aerobika natjecanju na 

Sveučilišnom prvenstvu u Zagrebu sa timom Kineziološkog fakulteta, Sveučilišta iz Zagreba. 

Ministarstvo znanosti i tehnologije dodjeljuje joj državnu stipendiju 10.ožujka 1999. godine. 

 

Uz aktivno vođenje grupnih sportsko rekreativnih programa tijekom studija (aerobika, 

korektivna gimanstika ), dodatnu edukaciju stječe na brojnim fitness i aerobika konvencijama, 

seminarima i radionicama.  

 

2002. godine upisala je Poslijediplomski stručni studij na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta 

u Zagrebu, a 2003.godine obranila je projekt magistarskog rada “ Konstrukcija i validacija 

situacionih motoričkih testova u sinkroniziranom plivanju”. Demonstratorica je aerobike 

na nastavi TZK na Farmaceutskom-biokemijskom fakutetu od 2002.-2004. godine, vanjska 

suradnica od 2007.-2011. godine te na istoimenom Fakultetu osniva Sportsku udrugu i postiže 

dobre rezultate sa studentima u odbojci,nogometu i aerobici. Također vanjska je suradnica  i 

na Filozofskom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu od  2002.-2004.godine i od 2016.godine do 

danas  vodi nastavu studentima u programima aerobika,fit&fun-a / dance, zdravstvenog 

vježbanja te pješačkih tura na Sljeme. Na Kineziološkom fakultetu ( 2003.-2008.godine / 

2009.-2011. godine) u Zagrebu postaje vanjski suradnik te se 17.prosinca 2009. godine bira u 

naslovno nastavno zvanje predavač za područje društvenih znanosti,polje kineziologija,grana 

kineziologija sporta,za predmet sinkronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu, 

Sveučilišta u Zagrebu. 2010. godine učlanjuje se u u Udrugu nastavnika tjelesne i zdravstvene 

kulture Sveučilišta u  u Zagrebu. 

 

Trenerica je i sutkinja sinkroniziranog plivanja od 2004.-2015.godine, a kao  profesorica 

tjelesne i zdravstvene kulture radi na zamjeni u XVI.-oj gimnaziji ( 2007.-2009.godine). 

Organizatorica je i voditeljica ljetnog i zimskog kampa za djecu i mladež ( 2005.-2015. 

godine). Ministarstvo znanosti,obrazovanja i športa izdaje zahtjev 09.veljače 2004.godine za 

upis u registar športskih djelatnosti koje se obavljaju samostalnim  radom.  



2012.godine otvara Sportsku udrugu Nixa za vođenje rekreacijskih programa (aerobika, 

korektivna gimnastika, pilates ) i učiteljica je skijanja od 2013. godine. 

 

Tijekom profesionalnog i stručnog rada sudjelovala je i usavršavala se na mnogim 

međunarodnim i domaćim stručnim i znanstvenim simpozijima, skupovima konferencijama,  i 

ljetnim školama, seminarima i održava nastupna predavanja ( 6 ).  

 

U Prvoj gimnaziji radi kao profesorica tjelesne i zdravstvene kuture od 2015. godine na pola 

radnog vremena  u kojoj postaje Predsjednica Stručnog aktiva 2015. godine te Školskog 

Sportskog društva Prva 2019. godine. Kao voditeljica sportske sekcije sa učenicima Prve 

gimnazije osvaja brončanu medalju na Prvenstvu grada Zagreba u vaterpolu za dječake 

2015./2016.godina, srebro na Državnom prvenstvu u stolnom tenisu za djevojke 2018./2019. 

godina te odlične rezulate u skijanju, badmintonu, atletici, krosu, futsalu na Prvenstvu grada 

Zagreba te organizacija raznih međurazrednih natjecanja ( košarka, stolni tenis, odbojka, 

plivanje, nogomet). Aktivno je uključena u sve manifestacije škole ( Dan škole, Kap dobrote, 

Projektni dan, Svjetski dan sporta-planinarenje ). Kao mentor studentima Kineziološkog 

fakulteta u Zagrebu održava nastavu iz predmeta Kineziološka metodika u srednjem školstvu  

od 2016.godine do danas. 

2017.godine postaje članica povjerenstva Središnjeg državnog ureda za šport u Zagrebu za 

ocjenjivanje programa na Natječaju za sufinanciranje poticaja športsko-rekreativnih aktivnosti 

27.8.2018.godine volontira u Pikado klubu  u Zagrebu te tijekom svih godina aktivna je 

polaznica-voditeljica mnogobrojnih seminara vezanih za skijanje,ples i fitness pograme za 

poboljšanje i kvalitetu samog rada što uvelike pokazuju njena priznanja i zahvalnice. 
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Stručni radovi –objavljeni u časopisima i publikacijma ( 4 ) 

 

1. Ana Pavlović, Igor Čović, NikolinaSkender ( 31.travanj 2007.g. ).  

             „ Primjena pilatesa na satovima TZK-e u radu sa studentskom populacijom  ”. 

                   Časopis ERS ( Edukacija, rekreacija, sport ). Informativno stručno glasilo Udruge                     

                   predagoga tjelesne zdravstvene kulture Grada Rijeke ( str.51-52). 

 

2. 2007.g. novinski članak pod naslovom : ” Što u slobodno vrijeme ” – Svaki je 

sport dobar 

 

3. Mario Kasović, Nikolina Skender ( kolovoz/ rujan 2004.g.).” Vježbajmo zajedno 

trbuh-vježbe  za trbušne mišiće ”. Časopis Vaše zdravlje. ( str.68-70) 

 

4. 2006.g. radovi u prilogu Večernjeg lista ” Sport i zdravlje ” – Tjelesna 

aktivnost čuva zdravlje / Izbor bilo kojeg sporta-dobar je izbor / Roditelj-

savjetnik i navijač  

 

 

Stručni članci-www.dijete.net ;  rubrika sport, 2007. godina  ( 9 ) 

  

 1. Važnost tjelesnog vježbanja ( sporta ) djece i mladeži 

 2. Zdravlje i tjelesni odgoj 

 3. Tjelesni odgoj djece predškolske dobi 

4.  Izvannastavne i izvanškolske aktivnosti tjelesne i zdravstvene kulture u osnovnoj školi 

5.  Pravilan i pravodoban izbor sporta 

6.  Uloga roditelja u psihofizičkom  razvoju djece 

7  .Sinkronizirano plivanje 

8.  Zašto je važna tjelesna aktivnost 

9.  Noge-vježbe snage za mišiće nogu 

 

 

Znanstveni radovi - (4) 

 

1. Nikolina Skender, Iva Gričar, Ninoslav Šilić ( 2011.g.). “ Štafetne igre u bazenu u 

programu sportske rekreacije osoba starije životne dobi ” . Međunarodna znanstveno-

stručna konferencija u Osijeku. ( str.286-290 ). 

 

2. Nada Grčić Zubčević, Nikolina Skender, Adriana Dolančić ( 4.-6. lipnja 2009.g.)  

” Razlika bavljenja mladih prema sportovima između sinkro plivačica, plivača i    

 vaterpolista ”.  Zbornik  radova VIII. konferencije o športu iz Alpe-Jadran u Opatiji.  

( str.1-6). 

 

3. Nikolina Skender, Nada Grčić-Zubčević ( 31.svibnja-3.lipnja 2007.g. ). “ Razlozi 

bavljenja mladih vodenim sportovima i njihova preferencija prema ostalim 

sportovima “ . Zbornik  radova VII. konferencije o športu iz Alpe-Jadran u Opatiji. ( 

str.251-257 ). 

 

4. Nikolina Skender, Iva Gričar, Gordana Furjan Mandić ( 20.-24.lipnja2006.g. ).  



        “ Utjecaj šestomjesečnog treninga na neke motoričke sposobnosti sinkroniziranih       

           plivačica ”. Skup usavršavanja na XV.ljetnoj školi kineziologa Hrvatske u Rovinju.  

( str.233-239 ). ( javno izložila rad ). 

 

Stručni radovi ( 4 ) 

 

1. Nikolina Skender, Nada-Grčić- Zubčević, Iva Gričar ( 21.2.2009.g. ). “ 

Upravljanje slobodnim vremenom sadržajima sporta i rekreacije / Program 

sinkroniziranog plivanja za vrijeme školskih praznika “. Međunarodna znanstveno-

stručna  konferencija u Zagrebu.  ( 243-246 ).  ( javno izložila rad ). 

 

2. Iva Gričar, Gordana Furjan-Mandić, Nikolina Skender ( 24.-28.lipnja 2008.g.).  

     ” Prijedlog razvoja sinkroniziranog plivanja u Hrvatskoj ”.  Zbornik radova XVII.  

      Ljetne škole kineziologa Hrvatske. ”( str.284-287 ). 

 

3. Nikolina Skender, Iva Gričar, Gordana Furjan –Mandić, Gordana Ivković,Nevia 

Marinović ( 23.-24.2.2007.g.). “ Elementi ritmičko-sportske gimnastike u 

kondicijskoj pripremi sinkroniziranih plivačica “ na Zagrebačkom velesajmu  i 

Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu . V.međunarodna konferencija 

Kondicijska priprema sportaša –djece i mladih  sa temom. ( str.190-193 ). ( javno 

izložila rad ). 

 

4. Stanka Komel – Klaić, nikolina Skender, Jelka Gošnik ( 7.6.2003.g. )  “ Plivanje 

kao redovna nastava tjelesne i zdravstvene kulture na Farmaceutsko-biokemijskom 

fakutetu “ Sveučlišta u Zagrebu .  V. međunarodna konfenecija o športu Alpen-

Adria, Rovinj ( str. 206-211 ). ( javno izložila rad ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 



        Stručni skupovi ( 17 )  

 

• 1997. g. sudjelovala na skupu Olimpijska solidarnost ritmičke gimnastike održanom  u 

Zagrebu 

• 25.-29.10.2002.g  sudjelovala  na 3rd International scientific conference “ Kinesiology 

new perspective “ odžanoj u Opatiji 

• 2003. g. sudjelovala na međunarodnom  znansteno-stručnom skupu “ Kondicijska 

priprema sportaša “ u organizaciji Kineziološkog fakulteta u Zagrebu 

• 2003. g. sudjelovla u radu V. konferencije o športu Radne zajednice ALPE-JADRAN  

u Rovinju 

• 2003. i 2006.g. sudjelovala na FINA course održanom  u Opatiji i u San Marinu u 

organizaciji Federation international de natation 

• 2005.g.sudjelovala  na 4rd International scientific conference of  kinesiology “ Scinece 

and profession-challenge for the future ” u Opatiji 

• Savjetovanje s međunarodnim učešćem “ Tjelesno vježbanje osoba starije dobi”  

( Hrvatski savez sportske rekreacije “ Sport za sve “ –Kineziološki fakultet Sveučilišta 

u Zagrebu 

• 2005. g. uspješno završila Kliniku za suce u organizacij Hrvatskog saveza 

sinkroniziranog  plivanja 

• 2005.g. uspješno završila Kliniku za trenere u organizacij Hrvatskog saveza 

sinkroniziranog  plivanja 

• 20.-24.06.2006. sudjelovala na 15.Ljetnoj školi Kineziologa Hrvatske u Rovinju  

( aktivno izložila rad : “ Utjecaj šestomjesečnog treninga na neke motoričke 

sposobnosti sinkroniziranih plivačica “ ) 

• Veljača 2007. sudjelovala na 5..međunarodnoj konferenciji “ Kondicijska priprema 

sportaša “ u Zagrebu  na Zagrebačkom velesajmu  i Kineziološkomm fakultetu u 

Zagrebu ( usmeno izlaganje teme: “Elementi ritmičko-sporttske gimnastike u 

kondicjiskoj pripremi sinkroniziranih plivačica” 

• 23./24.2.2007. g  sudjelovala na 5. Međunarodnoj konferenciji Kondicijska priprema 

djece i mladih 

• 15.10.2008. sudjelovala na  stručnom  usavršavanju na seminara za nastavnike tjelesne 

i zdravstvene kulture grada Zagreba sa temama : “ Zdrava prehrana “ i “ Primjena 

aerobika u nastavi tjelesne i zdrarvstvene kulture “ 

• 21.2.2009. sudjelovala na međunarodnoj znanstveno-stručnoj konferenciji u Zagrebu  

( Upravljanje slobodnim vremenom sadržajima sporta i rekreacije sa javnim 

izlaganjem rada sa temom: / Program sinkroniziranog plivanja za vrijeme školskih 

praznika ) 

• 2013.g. uspješno završila za priravnicu skijanja   

• 2016.g. postaje učiteljica skijanja u sklopu  Hrvatskog zbora učitelja i  trenera 

sportova na snijegu 

• 21.11.2018. sudjelovala na stručnom  skupu  nastavnika Tjelesne i zdravstvene kulture 

u Zagrebu 

 

 

 

 

 

 

 



PRIKAZ NASTAVNE, ZNANSTVENE I STRUČNE DJELATNOSTI 

 

Prikaz nastavne djelatnosti 

 

1. 10.10.2016.g.- do danas  mentor studentima na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu u sklopu nastave  Kineziološke metodike 

2. 3.10.2016.g.- do danas vanjski suradnik na Filozofskom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu 

3. 2015.g.-do danas- profesorica TZK u Prvoj gimnaziji u Zagrebu 

4. 25.11.2015. godine nastupno predavanje u natječaju za izbor u nastavno zvanje 

predavača na Katedri za tjelesnu i zdravstvenu kulturu, u znanstvenom području 

društvenih znanosti,polje kineziologija, grana kineziološka edukacija na temu :  

” Dinamičke vježbe snage svih topoloških dijelova tijela ” u sportskoj dvorani 

Ekonomkog fakuleta u Zagrebu. 

5. 2014.-2015.g.-  kao vanjski suradnik na kolegiju Tjelesni odgoj na Visokoj školi za 

komunikacijski menadžment Edwars Barneys u Zagrebu vodila nastavu studentima 

6. 25.svibnja 2011.godine u nastavno zvanje višeg predavača pod naslovom ” Hi-lo 

aerobika s elementima nekih sportova ” u sportskoj dvorani Kačićeva 23, Zagreb za 

izbor u nastavno zvanje višeg  predavača 

7. 11.7.2011..g. vanjski suradnik na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu u izvođenju  nastave Tjelesna i zdravstvena  kultura 

8. 2010./11.g. vanjski suradnik na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu na 

predmetu PLIVANJE- nastava izborni Sinkronizirano plivanje 

9. 20.10.2010.g. izabrana u naslovno nastavno zvanje predavača u području društvenih 

znanosti, polje:kineziologija-kineziologija sporta, na Kinezioliškom fakultetu 

Sveučilišta  Zagrebu 

10. 8.6.2010.g. održala nastupno predavanje pod naslovom : “ Figure u sinkroniziranom 

plivanju “ studentima izbornog predmeta sinkronizrano plivanje Kineziološkog 

fakulteta Sveučilišta u Zagrebu  za naslovno nastavno zvanje predavač ili viši 

predavač za predmet sinkronizirano plivanje  

11. 2009./10.- 2012./13.g. vanjski suradnik na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu na predmetu PLIVANJE-izborni Sinkronizirano plivanje 

12. 2009./10.g. vanjski suradnik na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu na 

predmetu PLIVANJE- nastava izborni Sinkronizirano plivanje 

13. 8.12.2009.g. održala nastupno predavanje pod naslovom : “ Figure u sinkroniziranom 

plivanju “ sa studenticama četvrte godine Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u 

Zagrebu te imenovana u naslovno nastavno zvanje predavač ili viši predavač za 

predmet sinkronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu 

14. 17.12.2009.g. izabrana u naslovno nastavno zvanje predavača u području društvenih 

znanosti polje kineziologija-kineziologija sporta, za predmet Sinkronizirano plivanje 

na Kineziološkom  fakultetu Sveučilišta u Zagrebu 

15. 28.4.2008.g.održala nastupno predavanje pod naslovom : “ Osnovni prijelazi u 

sinkroniziranom plivanju “ sa studenticama  treće godine Kineziološkog fakulteta 

Sveučilišta u Zagrebu te imenovana u naslovno nastavno zvanje predavača za područje 

društvenih znanosti, polje odgojnih znanosti-grana kineziologija za predmet 

sinkronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu 

16. 3.7.2009/10..g. viši predavač na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu u izvođenju  nastave Tjelesna i zdravstvena kultura 

17. 3.7.2008..g. viši predavač na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu u izvođenju  nastave Tjelesna i zdravstvena kultura 



18. 19.10.2007./08..g. vanjski suradnik na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu 

Sveučilišta u Zagrebu u izvođenju  nastave Tjelesna i zdravstvena  kultura 

19. 20.3.2007.g.održala nastavno predavanje pod naslovom “ Hi-lo aerobika s plesnim 

koracima za izbor u znanstveno-nastavna zvanja Šumarskog fakuteta u Zagrebu 

20. 2007.-2009.g. prof.TZK u XVI.gimnaziji ( zamjena ) 

21. 2006./07.g. vanjski suradnik na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu na 

predmetu PLIVANJE-izborni Sinkronizirano plivanje 

22. 2.4.2005.-2.4.2006.g. volonter  u OŠ Bartol Kašić u Zagrebu 

23. 2004./05.—2008/09.. vanjski suradnik na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu u realizaciji nastave iz izbornog predmeta Sinkronizirano plivanje 

24. 2004./2005.. vanjski suradnik na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu na 

predmetu PLIVANJE-izborni predmet Sinkronizirano plivanje 

25. 2003./04.—2007/08.. vanjski suradnik na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u 

Zagrebu na predmetu PLIVANJE 

26. 2002.-2004.g. demostratorica aerobike na nastavi TZK na Filozofskom  i 

Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu 

 

Izbori u naslovno –nastavna zvanja 

 

1. 20.ožujka 2007.godine pod naslovom : ” Hi –lo aerobika s plesnim koracima ” za 

izbor u nastavno zvanje i  na radno mjesto I.vrste predavač za predmet Tjelesna i 

zdravstvena kultura u dvorani Ekonomskog fakulteta u Zagrebu. 

2. 28.4.2008.godine nastupno predavanje za naslovno nastavno zvanje predavač za 

predmet Sinronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu u Zagrebu izvedeno na 

bazenu” Mladost ” na Savi u Zagrebu pod naslovom :”  Osnovni prijelazi u 

sinkroniziranom plivanju ”. 

3. 8.12.2009. godine nastupno predavanje za naslovno nastavno zvanje predavač ili viši 

predavač za premet Sinronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu u Zagrebu pod 

naslovom: ” Figure u sinkroniziranom plivanju ” izvedeno na bazenu Mladost na Savi 

u Zagrebu. 

4. 8.6.2010.godine nastupno predavanje za naslovno nastavno zvanje predavač za premet 

Sinronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu sa temom   : 

” Figure u sinkroniziranomplivanju ” izvedeno na bazenu Sportskog parka ” Mladost ” 

na Savi 

5. 25.svibnja 2011.godine u nastavno zvanje višeg predavača pod naslovom ” Hi-lo 

aerobika s elementima nekih sportova ” u sportskoj dvorani Kačićeva 23, Zagreb. 

6. 25.11.2015. godine nastupno predavanje u natječaju za izbor u nastavno zvanje 

predavača na Katedri za tjelesnu i zdravstvenu kulturu, u znanstvenom području 

društvenih znanosti,polje kineziologija, grana kineziološka edukacija na temu :  

” Dinamičke vježbe snage svih topoloških dijelova tijela ” u sportskoj dvorani 

Ekonomkog fakuleta u Zagrebu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prikaz znanstvene i stručne djelatnosti 

 

1. 2019. suradnik ( mentor ) na Kineziološkom fakutetu Sveučilišta  u Zagrebu u nastavi 

Kineziološke metodike 

2. 2019.g. Voditeljica aqua programa Stress Free Friday za tvrtku Sport Educa d.o.o. 

3. 25.5.2019.g.- vodila vježbe razgibavanja i zagrijavanja u u organizaciji Saveza 

sportske rekreacije Sport za sve u sklopu Festivala nordijskog hodanja ( Bundek-

Zagreb ) 

4. 29.9.2018.-g.- vodila rekreacijski program BE ACTIVE NIGHT u organizaciji Saveza 

sportske rekreacije Sport za sve na Europskom Trgu( Zagreb ) povodom Europskog 

tjedna sporta 

5. 2018. suradnik ( mentor ) na Kineziološkom fakutetu Sveučilišta  u Zagrebu u nastavi 

Kineziološke metodike 

6. 2018.g. Voditeljica aqua programa Stress Free Friday za tvrtku Sport Educa d.o.o. 

7. 22.9.2018.-g.- vodila plesnu aerobiku oraganizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve na Jarunu povodom Europskog tjedna sporta 

8. 26.5.2018.g.- vodila plesnu aerobiku u organizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve - uvodno zagrijavanje u sklopu Festivala nordijskog hodanja ( Bundek-Zagreb ) 

9. 2017. suradnik ( mentor ) na Kineziološkom fakutetu Sveučilišta  u Zagrebu u nastavi 

Kineziološke metodike 

10. 2017.Voditeljica ljetnog   programa  na Zrinjevcu ( Savez sportske rekreacije Sport za 

sve – Centar ) 

11. 10.10.2016. suradnik ( mentor ) na Kineziološkom fakutetu Sveučilišta  u Zagrebu u 

nastavi Kineziološke metodike 

12. od 2015.g. do danas  voditeljica vježbi razgibavanja u provođenja Svjetskog dana 

pješačenja u organizaciji Saveza sportske rekreacije Sport na Sljemenu ( Zagreb ) 

13. 8.1.2016.g. – učitejica skijanja Hrvatskog zbora učitelja skijanja i trenera sportova na 

snijegu 

14. 6.3.2013.g. -pripravnica u školi skijanja za zvanje učitelja skijanja ( Skijaško učilište ) 

15. 2013.-2016.Voditeljica ljetnog sportsko rekreativnog  programa  na Jarunu  ( Savez 

sportske rekreacije Sport za sve – Centar ) 

16. 2012.g.-do danas predsjednica i voditeljica aerobika-korektivne gimnastike -pilatesa u 

Fitness centru Nixa  

17. 2010.-2012.Voditeljica aqua  programa  na bazenu  Utrine ( Savez sportske rekreacije 

Sport za sve – Centar ) 

18. 2009.g. voditeljica Sportsku Udrugu i Humanijadu Farmaceutsko-biokemijskog 

fakulteta ( predsjednica do 2011. ) 

19. 2006.-2012.g. voditeljica programa na bazenu i večernje animacije pod naslovom 

       “ Ožujskih susreta žena “, Rovinj  

20. 1.6.2006.Voditelj aqua programa na bazenu Sportskog parka „ Mladost „ na Savi u 

Zagrebu 

21. 8.2. 2006. g- priprema materijal eza međunarodnu konferenciju  u sklopu Društva za 

športsku rekreaciju  “Medveščak” iz Zagreba 

22. 17.11.2006. u Zagrebu položila stručni ispit sa odličnim za zanimanje učitelja tjelesne 

i zdravstvene kulture. 

23. 2005. -2015.g. organizatorica i voditeljica ljetnog i zimskog kampa za djecu i mladež 

24. 1.7.2004.-2015.g. predsjednica i trenerica sinkroniziranog plivanja ( organizacija i 

vođenje sportskih trening)  u Zagrebačkom sinkro klubu u Zagrebu 

25. 1.10.2004.g.Voditeljica aqua aerobika na bazenu Sportskog parka „ Mladost „ na Savi 

u Zagrebu 



26. 9.2.2004.- organizatorica i voditeljica športske rekreacije i obavljanje športke obuke 

unutar športskih djelatnosti koje se obavljaju  samostalnim radom preko Ministarstva 

znaosti, obazovanja i športa iz Zagreba 

27. 02.12.2003.g obranila projekt magistarskog rada pod nazivom Konstrukcija i 

validacija situacionih motoričkih tesstova u sinroniziranom plivanju 

28. 2.12.2002.-24.10.2003. voditeljica-trenerica sportsko rekreacijskog programa osoba 

starije životne dobi u klubu SENIOR 

29. 2002.-2003.g. voditeljica-trenerica sportsko rekreativnog programa osoba starije 

životne dobi u klubu VITA 

30. 2003.g. plesala u animacijskom programu ( plesno-galzbeni mjuzikl Moulin Rouge ) u 

Istri 

31. 2002. Položila ispit za kategoriju Sudac sinkroniziranog plivanja državnog razreda 

32. 1998. g.Položila ispit za kategoriju Sudac sinkroniziranog plivanja  

 

 

 

 

Organizacija i aktivno sudjelovanje u stručnom odnosno studijskom putovanju s 

izvođenjem nastave 

 

 

1. 2019.g. Voditeljica aqua programa Stress Free Friday za tvrtku Sport Educa d.o.o. 

2. 25.5.2019.g.- vodila vježbe razgibavanja i zagrijavanja u u organizaciji Saveza 

sportske rekreacije Sport za sve u sklopu Festivala nordijskog hodanja ( Bundek-

Zagreb ) 

3. 29.-30.9.2018. g. sudjelovala na urban  treningu Campu -MOJO FITNESS  konvenciji, 

Zagreb; 

4. 2018.g. – sudjelovala i vodila aqua program Stress Free Friday za tvrtku Sport Educa 

d.o.o. 

5. 21.11.2019. sudjelovala na stručnom usavršavanju nastavnika Tjelesne i zdravstene 

culture ispred Prve gimanzije  

6. 22.9.2018.-g.- vodila plesnu aerobiku oraganizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve na Jarunu povodom Europskog tjedna sporta 

7. 26.5.2018.g.- vodila plesnu aerobiku u organizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve - uvodno zagrijavanje u sklopu Festivala nordijskog hodanja ( Bundek-Zagreb ) 

8.  2017.Voditeljica ljetnog   programa  na Zrinjevcu ( Savez sportske rekreacije Sport za 

sve – Centar ) 

9. 10.10.2016. suradnik ( mentor ) na Kineziološkom fakutetu Sveučilišta  u Zagrebu u 

nastavi Kineziološkemetodike 

10. 8.1.2016.g. – učitejica skijanja Hrvatskog zbora učitelja skijanja i trenera sportova na 

snijegu 

11. 2016.g. sudjelovala na utrci Terry Fox  ( Zagreb ) 

12. 2016.g. sudjelovala na 11. MBS stručnoj radionici pod nazivom “ Florida news-

najbolje vježbe za uspjeh u sportu, fitnessu i rehabilitaciji ( MBS-Movement Balance 

System ) 

13. 3.-10.1. 2015.g.obavila praktični dio vođenja ski škole u Austriji 

14. 2015.g.- sudjeluje u provođenju Svjetskog dana pješačenja u organizaciji Saveza 

sportske rekreacije Sport na Sljemenu ( Zagreb ) 



15. 2015.g. sudjelovala na stručnom  usavršavanju pod nazivom “ Budi IN “ ( Samobor/ 

Ustanova za obrazovanje odraslih - Instructus ) ) 

16. 2015. / 2018.-sudjeovala na međunarodnoj regati Hrvatska u organizaciji Poseidon  

17. 2015.g. sudjelovala u manifestaciji “ DAN ZA ZDRAVLJE “ – Sport za sve Centar 

18. 2012 / 2015.g. sudjelovala na II.međunarodnom kongresu aerobika i fitnessa te 

V.internacionalnoj pilates i bodymind konvenciji  “ SKOK “ u Zagrebu 

19. 2013.-2016.Voditeljica ljetnog sportsko rekreativnog  programa  na Jarunu  ( Savez 

sportske rekreacije Sport za sve – Centar ) 

20. 2011.g. sudjelovala u provedbi VII.međurazrednog natjecanja učenica u aerobiku  OŠ 

Bartol Kašić u Zagrebu 

21. 2010.g.sudjelovala na stručnom usavršavanju za nastavnike TZK na temu zdrava 

prehrana i primjena aerobika u nastavi TZK održano u II. Gimnaziji u Zagreb 

22. 2010.-2012.Voditeljica aqua  programa  na bazenu  Utrine ( Savez sportske rekreacije 

Sport za sve – Centar ) 

23. 2009. sudjelovala na III.Nacionalnom seminaru za suce sinkroniziranog plivanja u 

Zagrebu 

24. 2009.g. sudjelovala na ekipnom Prvenstvu Zagreba za djevojke srednjih škola               

( učenice XVI. Gimnanzije ) 

25. 2009.g. osnovala Sportsku Udrugu i Humanijadu Farmaceutsko-biokemijskog 

fakulteta ( predsjednica do 2011. ) 

26. 2009.g. aktivno sudjelovala u aktivnostima Zagrebačkog sveučlišnog športskog saveza 

kao voditeljica ekipa Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu na 

Sveučilišnom športskom prvenstvu grada Zagreba u sportovima : odbojka, aerobika, 

plivanje, nogomet, rukomet 

27. 21.2.2009.g. sudjelovala ma Međunarodnoj znanstveno-stučnoj konferenciji u Zagrebu 

( Upravljanje slobodnim vremenom sadržajima sporta i rekreacije ) 

28. 2009.g.-sujelovala u školi ronjenja –SSI European Service Centar 

29. 2008.g. sudjelovala u provedbi međurazrednog natjecanja učenica u aerobiku  OŠ 

       “ Bartol Kašić “ u Zagrebu 

30. 2007. g.sudjelovala na I.Nacionalnom seminaru za suce sinkroniziranog plivanja na 

Bjelolasici “ 

31. 23./24.2.2007.g. aktivno sudjelovala na Zagrebačkom velesajmu i Kineziološkom 

fakultetu sa usmenim izlaganjem na temu : “ Elementi RSG-a u kondicijskoj pripremi 

sinkroniziranoh plivačica “ 

32. 2006.g. sudjelovala na FINA tečaju sinkroniziranog plivanja u Italiji 

33. 29.9. – 01.10. 2006. g. sudjeluje na stručnom usavršavanju Adriatic Nautical Academy 

L.t.d. nastavnika TZK u jedrenju, Jezera na Murteru; 

34. 20.-24-2006.- sudjeluje aktivno na 15.Ljetnoj školi kineziologa Hrvatske u Rovinju sa 

temom : ” Utjecaj šestomjesečnog treninga na neke motoričke sposobnosti 

sinkroniziranih plivačica ” 

35. 2005.g. sudjeluje na klinici za suce i trenere sinkroniziranog  plivanja 

36. Sudjeluje u savjetovanju s međunarodnim učešćem ” Tjelesno vježbanje osoba starije 

dobi ” 

37. 2005.-2015.g.aktivno sudjelovala u oragnaizaciji Ljetnih i Zimskih kampova 

38. 2005.g. sudjelovala na IV.internacionalno-znanstvenoj konfereciji kineziologije u 

Opatiji ( “ Science and profession-chalange for the future “ ) 

39. 7.6.2003. g. aktivno sudjelovala u radu V.konferencije o športu ALPE-JADRAN u 

Rovinju 

40. 2003. i 2004.g. sudjelovala na međunarodnom znanstveno-stručnom skupu 

       “ Kondicijska priprema sportaša “ u Zagrebu 



41. 2003.g. sudjelovala na FINA tečaju sinkroniziranog plivanja u Opatiji 

42. 25.-29.9.2002.g. sudjelovala na III.internacionalnoj znanstvenoj kineziološkoj  

konferenciji u Opatiji  ( “ Kinesiology new perspective “ ) 

43. 1997. Sudjelovanje na seminaru ritmičko sportske gimastike u Zagrebu na 

Kineziološkom fakultetu 

44. 1999.-2003 g.( 2006. i 2007.g. ) sudjelovala na aerobik konvenciji u Zagrebu 

 

  

Održana predavanja i radionice na stručnim skupovima 

 

1. 25.11.2015. godine nastupno predavanje u natječaju za izbor u nastavno zvanje 

predavača na Katedri za tjelesnu i zdravstvenu kulturu, u znanstvenom području 

društvenih znanosti,polje kineziologija, grana kineziološka edukacija na temu :  

” Dinamičke vježbe snage svih topoloških dijelova tijela ” u sportskoj dvorani 

Ekonomkog fakuleta u Zagrebu. 

2. 25.svibnja 2011.godine u nastavno zvanje višeg predavača pod naslovom ” Hi-lo  

aerobika s elementima nekih sportova ” u sportskoj dvorani Kačićeva 23, Zagreb. 

3. 8.6.2010.godine nastupno predavanje za naslovno nastavno zvanje predavač za premet 

Sinronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu Sveučilišta u Zagrebu sa temom   : 

” Figure u sinkroniziranomplivanju ” izvedeno na bazenu Sportskog parka ” Mladost ” 

na Savi 

4. 8.12.2009. godine nastupno predavanje za naslovno nastavno zvanje predavač ili viši 

predavač za premet Sinronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu u Zagrebu pod 

naslovom: ” Figure u sinkroniziranom plivanju ” izvedeno na bazenu Mladost na Savi 

u Zagrebu. 

5. 21.2.2009. sudjelovala na međunarodnoj znanstveno-stručnoj konferenciji u Zagrebu  

( Upravljanje slobodnim vremenom sadržajima sporta i rekreacije sa javnim 

izlaganjem rada sa temom: / Program sinkroniziranog plivanja za vrijeme školskih 

praznika ) 

6. 28.4.2008.godine nastupno predavanje za naslovno nastavno zvanje predavač za  

predmet Sinronizirano plivanje na Kineziološkom fakultetu u Zagrebu izvedeno na 

bazenu” Mladost ” na Savi u Zagrebu pod naslovom :”  Osnovni prijelazi u 

sinkroniziranom plivanju ”. 

 

7. 20.ožujka 2007.godine pod naslovom : ” Hi –lo aerobika s plesnim koracima ” za 

izbor u nastavno zvanje i  na radno mjesto I.vrste predavač za predmet Tjelesna i 

zdravstvena kultura u dvorani Ekonomskog fakulteta u Zagrebu. 

8. Veljača 2007. sudjelovala na 5..međunarodnoj konferenciji “ Kondicijska priprema 

sportaša “ u Zagrebu  na Zagrebačkom velesajmu  i Kineziološkomm fakultetu u 

Zagrebu ( usmeno izlaganje teme: “Elementi ritmičko-sporttske gimnastike u 

kondicjiskoj pripremi sinkroniziranih plivačica” 

9. 20.-24.06.2006. sudjelovala na 15.Ljetnoj školi Kineziologa Hrvatske u Rovinju  

( aktivno izložila rad : “ Utjecaj šestomjesečnog treninga na neke motoričke 

sposobnosti sinkroniziranih plivačica “ ) 

 

 

 

 

 

 



 

Voditeljstva 

 

1. 2019.g. Voditeljica aqua programa Stress Free Friday za tvrtku Sport Educa d.o.o. 

2. 25.5.2019.g.- vodila vježbe razgibavanja i zagrijavanja u u organizaciji Saveza 

sportske rekreacije Sport za sve u sklopu Festivala nordijskog hodanja ( Bundek-

Zagreb ) 

3. 2018.g. – sudjelovala i vodila aqua program Stress Free Friday za tvrtku Sport Educa 

d.o.o. 

4. 22.9.2018.-g.- vodila plesnu aerobiku oraganizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve na Jarunu povodom Europskog tjedna sporta 

5. 26.5.2018.g.- vodila plesnu aerobiku u organizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve - uvodno zagrijavanje u sklopu Festivala nordijskog hodanja ( Bundek-Zagreb ) 

6. 2017.-2018. g.Voditeljica programa Be ACTIVE 

7. 2015.-2016..g.Voditeljica i trenerica rekreacijeske grupe NIXA na Svjetskom danu 

Sporta 

8. 2016. g. vodila program i dobila zahvalnicu za sudjelovanje  “Dan za zdravlje “-Sport 

za sve Centar 

9. 2016..kao učitelj skijanja od 2013.  vodi školu skijanja u raznim klubovima 

10. 2015.g. vodila i sudjelovala u manifestaciji “ DAN ZA ZDRAVLJE “ – Sport za sve 

Centar 

11. od  2007.-2009. i od 2015.g.voditeljica i profesorica na školskim natjecanjima u 

organizaciji Školskog sportskog Saveza .( XVI. Gimnazija/ Prva gimnazija ) 

12. 2009.g. aktivno sudjelovala u aktivnostima Zagrebačkog sveučlišnog športskog saveza 

kao voditeljica ekipa Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu na 

Sveučilišnom športskom prvenstvu grada Zagreba u sportovima : odbojka, aerobika, 

plivanje, nogomet, rukomet 

13. 2013. kao priravnica skijanja  vodila  školu skijanja u raznim klubovima  

14. 2013.-2016.voditeljica ljetnog sportsko rekreativnog  programa  na Jarunu o ( Savez 

sportske rekreacije Sport za sve – Centar ) 

15. 2012.g.-do danas predsjednica i voditeljica aerobika-korektivne gimnastike -pilatesa u 

Fitness centru Nixa  

16. 2005.-2015.g. Voditeljica zimskog i ljetnog kampa  

17. 2004.-2015.g. Voditeljica i trenerica sinkroniziranog plivanja u ZSK- u 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Članstvo u strukovnim društvima, organizacijama i radnim grupama 

 

1. 2018 g.Predsjednica Školskog sportskog društva Prve gimnazije 

2. 27.8.2018.član  kluba Pikado u Zagrebu 

3. 2016.- 14.2.2008. clan sudačke komisije aerobic natjecanja  u Bartol Kašić školi 

4. 2017.g. Predsjednica Stručnog aktiva Prve gimnazije 

5. 12.4.2017. clan  povjenstva ispitne komisije za ocjenjivanje prijavljenih programa za 

sufinanciranje poticaja športsko-rekreativnih aktivnosti Središnjeg državnog ureda za 

sport u Zagrebu 

6. 2016. clan IVSI-ski učitelja 

7. 2012.clan Udruge Nixa ( Predsjednica )i 

8. 2010.g. članica Udruge nastavnika TZK Sveučilišta u Zagrebu 

9. 2004.-2015. g. Predsjednica Zagrebačkog sinkro kluba 

10. 2003. g. -1 mjesto na Sveučilišnom natjecanju u aerobici u Zagrebu 

11. clan sudačke komisije sinkro 1998-2015. 

12. od 1995.god. članica UHAI – Udruženja hrvatskih aerobic instruktora; 

13. od 1993.-2005. aktivna natjecateljica u sinkroniziranom plivanju  

14. od 1993.-2003.g.- aktivna  natjecatejica u plesu ( show dance formacije ), klub 

ACTION  

 

 

Sudjelovanje i usavršavanje na znanstvenim i stručnim skupovima  

 

18. 2018. g. sudjelovala na urban treningu Campu -MOJO FITNESS  konvenciji, Zagreb; 

19. 2018.g. – sudjelovala i vodila aqua program Stress Free Friday za tvrtku Sport Educa 

20. 2015. / 2019.-sudjeovala na međunarodnoj regati Hrvatska u organizaciji Poseidon  

 

21. 29.9.2018.-g.- vodila rekreacijski program BE ACTIVE NIGHT u organizaciji Saveza 

sportske rekreacije Sport za sve na Europskom Trgu( Zagreb ) povodom Europskog 

tjedna sporta 

22. 22.9.2018.-g.- vodila plesnu aerobiku oraganizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve na Jarunu povodom Europskog tjedna sporta 

23. 26.5.2018.g.- vodila plesnu aerobiku u organizaciji Saveza sportske rekreacije Sport 

za sve - uvodno zagrijavanje u sklopu Festivala nordijskog hodanja ( Bundek-Zagreb ) 

24. od 2015.g.- sudjeluje u provođenja Svjetskog dana pješačenja u organizaciji Saveza 

sportske rekreacije Sport na Sljemenu ( Zagreb ) 

25. 2016.g. sudjelovala na utrci Terry Fox  ( Zagreb ) 

26. 2016.g. sudjelovala na 11. MBS stručnoj radionici pod nazivom “ Florida news-

najbolje vježbe za uspjeh u sportu, fitnessu i rehabilitaciji ( MBS-Movement Balance 

System ) 

27. 2016. g. dobila zahvalnicu za sudjelovanje  “Dan za zdravlje “-Sport za sve Centar 

28. 2015.g.sudjelovala na stručnom usavršavanju pod nazivom “ Budi IN “ ( Samobor/ 

Ustanova za obrazovanje odraslih - Instructus ) ) 

29. 2015. / 2018.-sudjeovala na međunarodnoj regati Hrvatska u organizaciji Poseidon  

30. 2015. g. dobila priznanje za pokazanu stručnost i kreativnost u realizaciji programa “ 

Sporta za sve “- Move Week ( Sport za ve Centar ) 

31. 2015.g. sudjelovala u manifestaciji “ DAN ZA ZDRAVLJE “ – Sport za sve Centar 



32. 2012 / 2015.g. sudjelovala na II.međunarodnom kongresu aerobika i fitnessa te 

V.internacionalnoj pilates i bodymind konvenciji  “ SKOK “ u Zagrebu 

33. 2011.g. završila i položila opći program New Cutting Edge upper-intermediate stupnja 

engleskog jezika u školi stranih jezika “ Kairos “ 

34. 2011.g. sudjelovala u provedbi VII.međurazrednog natjecanja učenica u aerobiku  OŠ 

Bartol Kašić u Zagrebu 

35. 2010.g. završila i položila opći program New Cutting Edge upper-intermediate stupnja 

engleskog jezika u školi stranih jezika “ Kairos 

36. 2010.g.sudjelovala na stručnom usavršavanju za nastavnike TZK na temu zdrava 

prehrana i primjena aerobika u nastavi TZK održano u II. Gimnaziji u Zagreb 

37. 2009. sudjelovala na III.Nacionalnom seminaru za suce sinkroniziranog plivanja u 

Zagrebu 

38. 2009. g.završila i položila opći program upper-intermediate stupnja engleskog jezika u 

školi stranih jezika “ Kairos 

39. 2009.g. sudjelovala na ekipnom Prvenstvu Zagreba za djevojke srednjih škola ( 

učenice XVI. Gimnanzije ) 

40. 2009.g. osnovala Sportsku Udrugu i Humanijadu Farmaceutsko-biokemijskog 

fakulteta ( predsjednica do 2011. ) 

41. 2009.g. aktivno sudjelovala u aktivnostima Zagrebačkog sveučlišnog športskog saveza 

kao voditeljica ekipa Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu na 

Sveučilišnom športskom prvenstvu grada Zagreba u sportovima : odbojka, aerobika, 

plivanje, nogomet, rukomet 

42. 2009.g.-sujelovala u školi ronjenja –SSI European Service Centar 

43. 2008.- stručno usavršavanje za nastavnike TZK na temu : “ Zdrava prehrana i 

primjena aerobika u nastavi TZK “, održano u II. Gimnaziji , Zagreb 

44. 2008.g. sudjelovala u provedbi međurazrednog natjecanja učenica u aerobiku  OŠ 

       “ Bartol Kašić “ u Zagrebu 

45. 2008.g. završila i položila opći program upper-intermediate stupnja engleskog jezika u 

školi stranih jezika “ Kairos “ 

46. 2007. g.sudjelovala na I.Nacionalnom seminaru za suce sinkroniziranog plivanja na 

Bjelolasici 

47. 2007.g. završila i položila konverzacijski program upper-intermediate stupnja 

engleskog jezika u školi stranih jezika “ Kairos “ 

48. Aktivno sudjelovala na  SKOK-u u Zagrebu ( 2. Međunarodni kongres aerobikai 

fitnesa / 5. Internacionalni pilates&body mind  konvencija ) 

49. 10.12.2006. g.  Aktivno sudjelovala  na Aerobikdanu Uhai 07 u Zagrebu 

50. 20.-22.2006 g.  sudjelovala na 7.Hratskoj  aerobic&fitness konvenciji u Zagrebu 

51. 10.12.2006. g.  Aktivno sudjelovala na Fitness day-u u Zagrebu 

52. 2006.g. sudjelovala na FINA tečaju sinkroniziranog plivanja u Italiji 

53. 29.9. – 01.10. 2006. g. sudjeluje na stručnom usavršavanju Adriatic Nautical Academy 

L.t.d. nastavnika TZK u jedrenju, Jezera na Murteru; 

54. 2005.g. završila i položila kliniku za suce i trenere sinkroniziranog plivanja, Sisak 

55. 2005.g. završila i položila 2.stupanj rada na kompjuteru program MS Excel-a 

56. 2005.g. sudjelovala na IV.internacionalno-znanstvenoj konfereciji kineziologije u 

Opatiji ( “ Science and profession-chalange for the future “ ) 

57. 2003. i 2004.g. sudjelovala na međunarodnom znanstveno-stručnom skupu 

       “ Kondicijska priprema sportaša “ u Zagrebu 

58. 2003. i 2007.g. završila i položila ispit za suca državnog razreda u sinkroniziranom 

plivanju, Zagreb 

59. 2003.g. sudjelovala na FINA tečaju sinkroniziranog plivanja u Opatiji 



60. 2003.g. osvojila zlatnu medalju na Sveučilišnom natjecanju u aerobici 

61. 2003 g.  sudjelovala na aerobik Reebok konvenciji u Zagrebu 

62. 1999.-2003 g.  sudjelovala na aerobik Reebok  konvenciji u Zagrebu 

63. 25.-29.9.2002.g. sudjelovala na III.internacionalnoj znanstvenoj kineziološkoj  

konferenciji u Opatiji  ( “ Kinesiology new perspective “ ) 

64. 1999g.. završila i položila drugi stupanj engleskog jezika u školi stranih jezika 

“Laureatus “ 

65. 1998.g. završila i položila ispit za suca sinkroniziranog plivanja, Zagreb 

66. 1997.g. završila i položila tečaj ritmičke gimnastike za trenere na Kineziološkom 

fakultetu Sveučilišta u Zagrebu 

67. 1997.g. postala Miss sporta-miss simpatičnosti / aktivna sudionica aerobik konvencija 

• 1993.-2005.g. aktivna natjecateljica u sinkroniziranom plivanju (1993.g. u solu srebro 

na klupskom natjecanju, 1994.g. osvojila dvije srebrne medalje u disciplini duo i tim 

na državnom prvenstvu, 1994. g. 5.mjesto u duu na Božićnom kupu, sudjelovala na 

Prvenstvu Hrvatske 1995.g., Prvenstvu kluba 1996.g., zimskom juniorskom prvenstvu 

Hrvatske u skokovima u vodu-revijalni nastup 1997.g., Prvenstvu kluba 1998.g., 

1999.g. srebro na Prvenstvu grada Zagreba i bronca u duu na državnom prvenstvu 

,1999g.. revijalni nastup ” Bal na vodi ”, 2003.g. Božićni bal na vodi, 2005.g. 

brončana medalja u timu na državnom prvenstvu, dobri nastupi na međunarodnim 

natjecanjima ). 

• 1990.-2003.g. aktivna natjecateljica u plesu ( show dance formacijama ) – 1990g.. 

završila I.tečaj plesne škole, od 1996 g. član hrvatskog show dance Saveza, 

1996.g.osvojila peto mjesto na Svjetskom prvenstvu u show dance formacijama u 

Mađarskoj, 1999.i 2000.g. uspješno položila plesnu radionicu u Malinskoj ( Krk ), 

2000 g. proglašena za najboljeg polaznika plesne radionice u tehnici suvremenog plesa 

u Malinskoj na Krku, 2000.g. osmo mjesto u  Mađarskoj u malim grupama, 2000g.. 

drugo mjesto na VII. Državnom prvenstvu u malim grupama-seniori i prvo mjesto u 

show formacijama-seniori, 2001.g. prvo mjesto u show formacijama na IX. Prvenstvu 

Hrvatske, sudjelovanje na europskom prvenstvu u show formacijama u Ljubljani, 

2002. g. prvo mjesto u malim grupama i show formacijama na X. Prvenstvu Hrvatske, 

2003.g. prvo mjesto na Kupu Hrvatske u malim grupama i show formacijama, nastupi 

na košarkaškim utakmicama ” Cibonete ” ( do 2002.g.) ,nastupi na plesnim 

produkcijama, seminarima i predstavama ( do 2009 g.. ) 

 

 

 

Plesni seminari 

   

• 1990g.. završila I.tečaj plesne škole 

 

• 1993.-2003.g.  članica PLESNOG KLUBA “AKCIJA” , članica plesnog ansambla 

ACTION.      2001.g. – 12. mjesto kategorija show formacije, Europsko prvenstvo u 

Show Danceu, Slovenija, organizacija pod okriljem IDOa Nikolina Skender 

 

• Tijekom 10 godina članstva, Nikolina Skender je sudjelovala na svim godišnjim 

plesnim produkcijama kluba, te je bila članica CIBONETA (op. ugovor KK CIBONA 

i PK AKCIJA 

 

• 1996 g.. član hrvatskog  Show Dance Saveza ( HSDS ) i International Dance 

Organization  



 

• 1996.g. – 5. mjesto kategorija show formacije, Svjetsko prvenstvo u Show Danceu, 

Mađarska, organizacija pod okriljem IDOa 

 

• 1999. i 2000.g. uspješno položila plesnu radionicu u Malinskoj ( Krk ) 

 

• 2000 g. proglašena za najboljeg polaznika plesne radionice u tehnici suvremenog plesa 

u Malinskoj na Krku 

 

• 2000.g. osmo mjesto u  Mađarskoj u malim grupama ( Svjetsko prvenstvo u Show 

Dance formacijama ) 

 

• 2000g.. drugo mjesto na VII. Državnom prvenstvu  u malim grupama-seniori i prvo 

mjesto u show formacijama-seniori, 

 

• 2001.g. prvo mjesto u show formacijama na IX. Prvenstvu Hrvatske 

 

• 2001. -12.mjesto kategorija showformacije,Europsko  prvenstvo u Show dance-u  u 

Ljubljani (  Slovenija ) 

 

• 2002. g. prvo mjesto u malim grupama i show formacijama na X. Prvenstvu Hrvatske 

 

• Nastupi na košarkaškim  utakmicama ” Cibonete ” ( do 2002.g.) , 

 

• 2003.g. prvo mjesto na Kupu Hrvatske u malim grupama i show formacijama 

 

• Nastupi na plesnim produkcijama, seminarima i predstavama ( do 2009 g.. ) 

 

 

Nagrade i priznanja 

 

1. 2018.g.Zahvalnice za vođenje sporsko rekreativnog programa na 14-oj Međimurskoj 

regati ( jedrenju ) –Poseidon ( ski& ailing team ) 

2. 2016.zahvalnica za Terry Fox 

3. 2016. g. dobila zahvalnicu za sudjelovanje  “Dan za zdravlje “-Sport za sve Centar 

4. 11.04.2015. g. dobila zahvalnicu za sudjelovanje  “Dan za zdravlje “-Sport za sve 

Centar 

5. 26.09.2015. g. dobila priznanje za pokazanu stručnost i kreativnost u realizaciji 

programa “ Sporta za sve “- Move Week ( Sport za ve Centar ) 

6. 12.4.2014. g. dobila zahvalnicu za sudjelovanje  “Dan za zdravlje “-Sport za sve 

Centar 

7. 14.2.2011.zahvalnica članu sudačke komisije u aerobic međurazrednom  natjecanju 

OŠ Bartol Kašić u Zagrebu 

8. 14.2.2008.zahvalnica članu sudačke komisije u aerobic međurazrednom  natjecanju 

OŠ Bartol Kašić u Zagrebu 

9. Od 1993.-2005.-g. Diplome plivanja , plesa 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 


