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KATEDRA 29

KINEZOLOAU

OBAVIJEST STUDENTIMA/CAMA
BICIKLIZAM

B program — fakultativne interesne kineziolo$ke aktivnosti uz nov€anu participaciju u nastavi
tielesne i zdravstvene kulture (zimski semestar ZS_2022./2023.)

FF u suradnji s Biciklistickom sekcijom KSET-a (Klub studenata elektrotehnike)

NOSITELJ: Nenad Krosnjar, pred.
IZVOPAC: Luka Greblo

PROGRAM: Grupna biciklistiCka voznja prilagodena spremi sudionika ne kraca od 20 km. Edukacijski
program u sklopu sekcije povezan s ispravnim upravljanjem biciklom, popravkom bicikla, sigurnim
sudjelovanjem u prometu i slichnom biciklistiCkom tematikom.

TERMIN: Prema dogovoru koristenjem sekcijskog kanala komunikacije (Discord)

LOKACIJA: Prema dogovoru koristenjem sekcijskog kanala komunikacije (Discord), najceS¢e Savski
most ili FER. Sastanci i aktivnosti u prostoru KSET-a.

PRIJAVA U GRUPU: prva dva tjedna nastave (zakljuéno s 14.10.2022.) elektronickom postom na
adresu (luka.greblo@kset.orq) te dolaskom na sastanak sekcije prema dogovoru.

POCETAK VJEZBANJA: Moguée podeti odmah po prijavi

OPREMA: obavezna KACIGA, bicikl (moguce posuditi sekcijski), primjerena odjeca i obuca te voda

BROJ OBVEZNIH DOLAZAKA: 5 vozniji po 20km i sudjelovanje u sekcijskim aktivnostima
PARTICIPACIJA: jednokratno pri uclanjenju 100kn (13.27€), vrijedi za cijelo trajanje studija
NACIN UPLATE: gotovinski, osobno u Klubu studenata elektrotehnike pri u&lanjenju

INFORMACIJE:
% potrebno koritenje aplikacija za GPS pracenje vozniji (Strava, Komoot i sl.)
% puni pravilnik polaganja mozZete pregledati na:
https://drive.google.com/file/d/1NNsiMrGimebR1mxfnHJFKIEQ1ncUAJ7o/view?usp=sharing
+ Facebook sekcije: https://www.facebook.com/bicikl.kset
* Instagram sekcije: https://www.instagram.com/bike.kset/
+ Internet stranica KSET-a: https://www.kset.org/club/divisions/bike/
+ Osobni dolazak u KSET za vrijeme radnog vremena i trazenje ¢lana Biciklistice sekcije
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