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Filozofski fakultet sveutitista u Zagrebu
SAMOSTALMA W
MDPﬁ Ifi

KINEZOLOAN

OBAVIJEST STUDENTIMA/ICAMA
SQUASH

B program — fakultativne interesne kinezioloske aktivnosti uz novéanu participaciju u nastavi tjelesne
i zdravstvene kulture zimski semestar ZS_2021./2022.)

FF u suradnji sa" First Fitness & SquashTower" u Zagrebu.
NAPOMENA: U B program ukljuCujete se dobrovoljno

NOSITELVJICA: Svevtlana BoZi¢ Fustar, v. pred.
IZVODPAC: Vedran Svonja, prof.

PROGRAM: pocCetni i moguénost naprednog teCaja Skole squasha. Vise na: www.squashtower.hr

TERMINI: UTORAK: od 12:00 do 13:30 sati
CETVRTAK: od 12:00 do 13:30 sati
Po dogovoru mogucnost promjene termina

LOKACIJA: SQUASH Tower, Zavrtnica 17,( izmedu Drzi¢eve, Vukovarske, Heinzelove i Zvonimirove
ulice)

PRIJAVA U GRUPU: obavezno elektonskim putem na poveznici:
https://upisi.kineziologija.ffzg.unizg.hr
od ponedjeljka 4.10. 2021. u 00.05h do subote 9. 10. 2021. u 23.55h

POCETAK VJEZBANJA: UTORAK - 12. 10. 2021.
CETVRTAK -14. 10. 2021.
— obavezno doci s opremom !!!

OPREMA: obavezno noSenje maske prilikom ulaska u dvoranu, Cista sportska odjeca, Ciste
tenisice za dvoranu (indoor). Reketi i loptice osigurani

BROJ OBAVEZNIH DOLAZAKA :10 (po 2 nastavna sata/90 min) = 20 nastavnih sati
Nakon ispunjena obaveze od 10 dolazaka, obavezno doéi na konzultacije s izradenim QR kodom kod
nositeljice Svetlane Bozi¢ Fustar, v.pred.

SEMESTRALNA PARTICIPACIJA: 350,00 kn

NACIN UPLATE: Na podetku nastave — (kod voditelja aktivnosti)
INFORMACIJE:

4 web stranica Katedre - http:/tzk.ffzg.unizg.hr/
+ OMEGA - na e- kolegiju TZK1 i TZK3 - https://omega.ffzg.hr/



http://www.squashtower.hr/
https://upisi.kineziologija.ffzg.unizg.hr/
http://tzk.ffzg.unizg.hr/
https://omega.ffzg.hr/

+ Facebook Katedre- https://www.facebook.com/TZK-FFZG

+ QR aplikacija Katedre

+ na osobnoj web stranici - http://wp.ffzg.unizg.hr/sbfustar/

+ U vrijleme konzultacija srijedom od 19:00 do 20:00 sati, u SD Martinovka, Zelinska ul. 5, kabinet 7
4+ Vedran Svonja,prof., mob: 098 462 759, tel:01 6196 666, e-mail: vedran.s@squashtower.hr
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