)O RASPORED SATI NASTAVE TJELESNE | ZDRAVSTVENE KULTURE P
& %&TQL?E (TZK) U LIETNOM SEMESTRU akad. god. 2018. / 2019.

KINEZIOLOAN

OBAVEZNA PRIJAVA :elektronskim putem od ponedjeljka 25.02.2019.u 00.05 h do subote 2.3.2019. u 23.55 h;koristenjem sustava QR student;
> Upis na pojedine kinezioloSke aktivnosti (KA) vrsi se putem poveznice: https://upisi.kineziologija.ffzg.hr , unos vaseg AAI@EduHr elektroni¢nog
identiteta

OBAVIJESTI o web adresama nositelja/ica kinezioloskih aktivnosti (KA):

Mladen Sedar, v. pred. http://www.ffzg.unizg.hr/msedar/

% sve obavijesti na web-u: http://tzk.ffzg.unizg.hr/ za svaku KA - osnovni podaci ,opis programa, upute, uvjeti, prilagodbe, ograni¢enja....

% pratite Facebook Katedre za TZK: https://www.facebook.com/TZK-FFZG
SVA vaSa PITANJA o nastavi uputite na zajednicki e - mail. tzk@ffzg.hr

. P icioac
VRIEME 1 NEZIOLOSKA AKTIVNOST LOKACIJA overt | Participacija NOSITELJI/CE
izvodenja fakultativni | Semestralno
9:00-10:30 | BADMINTON SD"Martinovka"- sjever, jug, sredina OP Mladen Sedar
KUNG FU (WING TZUN) SD "Martinovka" - stolni tenis OP Mladen Sedar
10:30 - 12:00 | MALI NOGOMET SD"Martinovka" - sjever, jug ,sredina OP Mladen Sedar
19:30-21:30 | STRELJASTVO Streljacko drustvo ,Savica' | 0K | Miaden Sedar
Vladimira Ruzdjaka 21



https://upisi.kineziologija.ffzg.hr/
http://tzk.ffzg.unizg.hr/
https://www.facebook.com/TZK-FFZG
mailto:tzk@ffzg.hr

UTORAK

. P icinaci
VRIEME 1 NEZIOLOSKA AKTIVNOST LOKACIJA o | Participacija NOSITELJI/CE
izvodenja fakultativni | Semestralno
BADMINTON SD "Martinovka" - sredina OP Mladen Sedar
14:00 - 15:30 | KOSARKA SD "Martinovka" - jug OP Mladen Sedar
KINESKE UNUTARNJE A , -
BORILACKE VJESTINE SD "Martinovka" - stolni tenis OP Mladen Sedar
15:30 - 17:00 BADMINTON SD "Martinovka" - sredina OP Mladen Sedar
STOLNI TENIS SD "Martinovka" - stolni tenis OP Mladen Sedar
. P oA
VRUEME 1|\ E710L 08KA AKTIVNOST LOKACIJA ot | Participacia NOSITELJIICE
izvodenja fakultativni | semestralno
. . Konfucijev institut, Savska cesta 25,
15:00 - 16:30 | GO (WEIQI) Studentski centar 2. kat OP Mladen Sedar
17:00 - 18:30 | KOSARKA SD "Martinovka" - jug OP Mladen Sedar
17:30-19:30 | STRELJASTVO Streljacko drustvo ,Savica", Fp 130kn | Miaden Sedar
Vladimira Ruzdjaka 21
19:30-21:30 | STRELJASTVO Streljacko drustvo ,Savica", Ep 130kn | Miaden Sedar

Vladimira Ruzdjaka 21




CETVRTAK

}gf(')‘gimg KINEZIOLOSKA AKTIVNOST LOKACIJA cson | Perieed NOSITELJI/CE
9:00 - 10:30 BADMINTON SD "Martinovka" - jug OP Mladen Sedar
MALI NOGOMET SD "Martinovka" - sredina OP Mladen Sedar
JOGA SD "Martinovka" - joga FP 80 kn Mladen Sedar
BADMINTON SD "Martinovka" - jug OP Mladen Sedar
10:30 - 12:00 JOGA SD "Martinovka" - joga FP 80 kn Mladen Sedar
STOLNI TENIS SD "Martinovka" - stolni tenis OP Mladen Sedar
| SUBOTA
Termini KINEZIOLOSKA AKTIVNOST LOKACIJA Ssnowni NOSITELJICA
9:30 - 13:00 PLANINARSKO PJESACKE TURE | "Park Prirode Medvednica“ (Slieme) | FP | Mladen Sedar




