
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK SUBOTA

09:00 - 10:00                       SD Martinovka 14:00 - 15:00                       SD Martinovka 17:00 - 18:00                        SD Martinovka 09:00 - 10:00                        SD Martinovka 09:30 - 12:30       PP Medvednica

BADMINTON BADMINTON AEROBIKA -step BADMINTON PLANINARSKOPJEŠAČKE TURE

PILATES KOŠARKA ODBOJKA-napredna grupa PILATES

JOGA SALSA KOŠARKA - napredna grupa JOGA

10:00 - 11:00                       SD Martinovka PILATES - rekviziti SAMOOBRANA STOLNI TENIS

BADMINTON JOGA JOGA 10:00 - 11:00                        SD Martinovka

PILATES - rekviziti STOLNI TENIS STOLNI TENIS BADMINTON

JOGA 15:00 - 16:00                       SD Martinovka 18:00 - 19:00                        SD Martinovka PILATES

STOLNI TENIS BADMINTON AEROBIKA - hi/lo FITNESS 

11:00 - 12:00                       SD Martinovka SALSA ODBOJKA - napredna grupa JOGA

MALI NOGOMET STRETCHIHG KOŠARKA - napredna grupa STOLNI TENIS

STRETCHING JOGA SAMOOBRANA 11:00 - 12:00                        SD Martinovka

JOGA STOLNI TENIS JOGA MALI NOGOMET

STOLNI TENIS 16:00 - 17:00                       SD Martinovka 18:30 - 20:00                           FF    A - 229 STRETCHING

12:45 - 14:00                           PVC Mladost BADMINTON ŠAH ODBOJKA

PLIVANJE SALSA JOGA

SHOW I POM PON DANCE SHOW I POM PON DANCE - trening

JOGA 12:00 - 13:00                        SD Martinovka

STOLNI TENIS DRUŠTVENI PLES

18:30 - 20:00                           FF    A - 229 13:00 - 14:00                       SD Martinovka

ŠAH DRUŠTVENI PLES

20:00 - 21:30                           FF    A - 229 12:45 - 14:00     PVC Mladost 

ŠAH PLIVANJE

 Satnica nastave TJELESNE I ZDRAVSTVENE KULTURE

ljetni semestar 2011./2012.

Sve obavijesti pogledajte na www.tzk.ffzg.unizg.hr


